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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1Л. Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы среднего профессионального 
образования базовой подготовки по специальности СПО по специальности 23.02.03 
Техническое обслуживание и ремонт автомобилей

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке по профессиям рабочих.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины -  требования к результатам освоения 
дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
уметь:
- производить расчет на растяжение и сжатие на срез, смятие, кручение и изгиб;
- выбирать детали и узлы на основе анализа их свойств для конкретного применения.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
знать:
- основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы равновесия и 
перемещения тел;

методики выполнения основных расчетов по теоретической механике, 
сопротивлению материалов и деталям машин;
- основы проектирования деталей и сборочных единиц;
- основы конструирования.

Результаты освоения дисциплины:
Результатом освоения программы дисциплины является овладение обучающимися

Код Наименование результата обучения

ПК 1.1. Организовывать и проводить работы по техническому обслуживанию и 
ремонту автотранспорта

ПК 1.2 Осуществлять технический контроль при хранении, эксплуатации, 
техническом обслуживании и ремонте автотранспорта

ПК1.3 Разрабатывать технологические процессы ремонта узлов и деталей
ПК 2.3 Организовывать безопасное ведение работ при техническом 

обслуживании и ремонте автотранспорта
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес
ОК2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и



способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество

о к з . Принимать рещения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального 
и личностного развития

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
за результат выполнения заданий

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 
повышение квалификации

ОК9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
профессиональной деятельности

1.4. Рекомендуемое количеетво часов на освоение примерной программы учебной 
дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 240 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 160 часа; 
самостоятельной работы обучающегося 80 часов.

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
1

Количест 
во часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 240
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 160
в том числе:

лабораторные работы 54
практические занятия 46

контрольные работы 2
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 80
в том числе:

тематика внеаудиторной самостоятельной работы
Итоговая аттестация в форме экзамена



2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»

Н а и м ен о в а н и е р азделов  
и тем

С о д ер ж а н и е у ч еб н о го  м а тер и а л а , л а б о р а то р н ы е р аботы  и п р а к ти ч еск и е  
за н я ти я , са м о ст о я тел ь н а я  р абота  о б у ч а ю щ и х ся , к у р сов ая  р а б о та  (п р оек т)

К о л и ч еств о
часов

У р о в ен ь
о св о ен и я

1 2 3 4
Р аздел  1. 

Т еор ети ч еск ая  
м ехан и к а

Т ем а 1.1 О сн ов н ы е  
пон яти я  и ак си ом ы  

стати к и

С о д ер ж а н и е  уч еб н о го  м а тер и а л а 6
2,31 Введение. Краткий исторический очерк. Основные понятия: сила, скалярные 

и векторные величины.
6

2 Статика. Аксиомы статики
3 Связи. Реакции связей

П р ак ти ч еск и е зан я ти я -
Л а б о р а то р н ы е р аботы -

С ам остоя тел ь н ая  р а б о та  о б уч аю щ и хся
Конспект по теме «Теорема о равновесии трех непараллельных сил»

2

Т ем а 1.2 П л оск ая  
си стем а сходя щ и хся  

сил

С о д ер ж а н и е у ч ебн ого  м а тер и а л а 8
2,31 ПССС. Аналитический способ нахождения равнодействующей. Проекция 

вектора на ось.
6

2 Равновесие ПССС. Условие равновесия ПССС.
3 Решение задач аналитическим и графическим способами

П р ак ти ч еск и е зан я ти я 2
ПР1 Определение усилия в стержнях аналитическим и графическим способами
Л а б о р а то р н ы е р аботы -

С ам остоя тел ьн ая  р а б о та  обуч аю щ и хся 4
Выполнение контрольно-графической работы «Плоская система сходящихся сил»

Т ем а 1.3 П ар а  сил и 
м ом ен т силы  

отн оси тел ь н о  точ к и .

С одер ж а н и е уч еб н о го  м атер и ал а 2
1,21 Пара сил. Свойство пар сил. Условие равновесия пар. Момент силы 

относительно точки
П р ак ти ч еск и е зан я ти я -
Л а б о р а то р н ы е р аботы -

С ам остоя тел ьн ая  р а б о та  обуч аю щ и хся -



Н а и м ен о в а н и е  р азделов  
и тем

С о д ер ж а н и е  уч еб н о го  м а тер и а л а , л а б о р а то р н ы е р аботы  и п р ак ти ч еск и е  
за н я ти я , са м о ст о я тел ь н а я  р а б о та  об у ч а ю щ и х ся , к у р со в а я  р а б о та  (п р оек т)

К о л и ч ест в о
ч а со в

У р о в ен ь
о св о ен и я

1 2 3 4
Т ем а  1.4 П л оск ая С о д ер ж а н и е  у ч еб н о го  м а тер и а л а 9 2,3

си ст ем а  п р ои зв ол ьн о  
р а сп о л о ж ен н ы х  сил

1 Плоская система произвольно расположенных сил. Условие равновесия 
ПСПРС.

4

2 Балочные системы. Разновидности опор и виды нагрузок. Решение задач
Контрольная работа 1
П р а к ти ч еск и е  зан я ти я 4
ПР2 Определение реакции опор двуопорной балки
ПРЗ Определение реакций в жесткой заделке.
Л а б о р а то р н ы е работы -
С а м остоя тел ь н ая  р абота  о б уч аю щ и хся
Выполнение контрольно-графической работы «Расчет балок»

4

Т ем а 1.5
П р остр ан ств ен н ая  

систем а сил

С о д ер ж а н и е уч еб н о го  м а тер и а л а 3 2,3
1 Пространственная система сил
2 Равновесие пространственной системы сил в каждой координатной 

плоскости. Различные случаи нагружения редукторов валов.
П р а к ти ч еск и е зан я ти я -
Л а б о р а то р н ы е р аботы -
С а м остоя тел ь н ая  р абота  обуч аю щ и хся
Разбор задач

2

Т ем а  1.6 Ц ентр  тя ж ести С одер ж а н и е уч ебн ого  м атер и ал а 8 2,3
1 Центр тяжести 2

П р ак ти ч еск и е зан я ти я -
ПР4 Определение положения центра тяжести сечений, составленных из 

профилей стандартного проката
4

Л а б о р а то р н ы е р аботы 2
ЛР1 Определение центра тяжести плоской фигуры
С ам остоя тел ь н ая  р абота  обуч аю щ и хся
Изучение темы «Устойчивость равновесия».. Выполнение контрольно-графической 
работы «Определение центра тяжести составного сечения»

6

Т ем а  1.7 К и н ем ати к а С одер ж ан и е уч ебн ого  м атер и ал а 8 2,3
1 Кинематика. Кинематика точки
2 Простейшее движение твердого тела



Н а и м ен о в а н и е  р азделов  
и тем

С о д ер ж а н и е  уч еб н о го  м а тер и а л а , л а б о р а т о р н ы е работы  и п р а к ти ч еск и е  
за н я ти я , са м о ст о я тел ь н а я  р а б о та  о б у ч а ю щ и х ся , к ур совая  р абота  (п р оек т)

К о л и ч ест в о
ч асов

У р о в ен ь
осв о ен и я

1 2 3 4
3 * Сложное движение. Решение задач кинематики

П р а к ти ч еск и е  за н я ти я 2
ПР5 Кинематика материальной точки
Л а б о р а т о р н ы е р аботы -
С а м о сто я тел ь н а я  р абота  обуч аю щ и хся
Разбор задач и примеров по теме, составление конспектов по темам «Определение 
передаточных отношений для различных видов передач», «Планетарные и 
дифференциальные передачи»

4

Т ем а  1.8 Д и н ам и к а С о д ер ж а н и е у ч еб н о го  м атер и ал а 6 2,3
1 Динамика. Введение в динамику

Работа и мощность
2 * Общие теоремы динамики

П р а к ти ч еск и е зан я ти я 2
ПР6 Решение задач динамики с помощью метода кинетостатики
Л а б о р а то р н ы е р аботы -
С ам о сто я тел ь н а я  р абота  обуч аю щ и хся
Разбор задач и примеров по теме, составление конспектов по темам «Работа и 
мощность при вращательном движении», «Работа сил на наклонной плоскости»

4

Р аздел  2. 
С оп р оти в л ен и е  

м атер и ал ов
Т ем а  2.1 О сн овн ы е  

п ол ож ен и я
С одер ж а н и е у ч еб н о го  м атер и ал а 2 1,2

1* Введение в сопромат: задачи сопротивления материалов, классификация 
внешних сил и элементов конструкции, метод сечений, напряжения.

2

П р ак ти ч еск и е зан я ти я -
Л а б о р а то р н ы е р аботы -
С а м остоя тел ь н ая  р абота  обуч аю щ и хся
Изучение темы «Метод сечений»

2

Т ем а 2.2 Р а стяж ен и е и 
сж ати е

С одер ж а н и е у ч еб н о го  м атер и ал а 14 2,3
1 Силы и напряжения в поперечных сечениях бруса. Построение эпюр N и а 4

Деформации и перемещения. Построение эпюры Л/
2 Расчеты на прочность при растяжении (сжатии)



Н а и м ен о в а н и е  р азделов  
и тем

С о д ер ж а н и е у ч еб н о го  м а тер и а л а , л а б о р а т о р н ы е р аботы  и  п р ак ти ч еск и е  
за н я ти я , еа м о ст о я тел ь н а я  р а б о та  о б у ч а ю щ и х ся , к у р со в а я  р абота  (п р оек т)

К о л и ч ест в о
ч асов

У р о в ен ь
о св о ен и я

1 2 3 4
Напряженное и деформированное состояние

П р а к ти ч еск и е  зан я ти я 4
ПР7 Построение эпюр N и о, А/
ПР8 Расчеты на прочность при растяжении (сжатии)
Л а б о р а т о р н ы е р аботы 6

ЛР2 Изучение устройства и принципа работы учебного оборудования по 
сопротивлению материалов. Тарирование динамометра.

ЛРЗ Испытание образца из малоуглеродистой стали на растяжение
ЛР4 Определение модуля упругости первого рода при растяжении
С ам о сто я тел ь н а я  р а б о та  о буч аю щ и хся
Выполнение контрольно-графической работы: «Определение поперечного сечения 
стержней».
Изучение тем: «Испытание материалов на растяжение. Статические испытания на 
сжатие. Статически неопределимые системы.»

8

Т ем а  2.3 С рез и  ем ятие С о д ер ж а н и е  у ч ебн ого  м атер и ал а 4 2,3
1 Практические расчеты на срез и смятие. Расчет заклепочных и болтовых 

соединений.
2

П р ак ти ч еск и е зан я ти я
Л а б о р а то р н ы е р аботы 2
ЛР4 Изучение деформации среза
С ам остоя тел ь н ая  р а б о та  обуч аю щ и хся -

Т ем а 2.4  
Г еом етри ч еск и е  
х ар ак тер и сти к и  
п л оск и х  сечений

С о д ер ж а н и е у ч ебн ого  м атер и ал а 4 2,3
1 Геометрические характеристики сечений: статические моменты, осевые и 

центробежные моменты инерции плоских сечений, главные оси и главные 
моменты инерции

2

П р ак ти ч еск и е зан я ти я 2

ПР9 Вычисление моментов инерции плоского сечения

Л а б о р а то р н ы е работы -
С ам остоя тел ь н ая  р абота  обуч аю щ и хся
Изучение темы «Моменты инерции некоторых простейших сечений»

2



Н а и м ен о в а н и е  р азделов  
и тем

С о д ер ж а н и е  у ч ебн ого  м а т ер и а л а , л а б о р а то р н ы е р аботы  и п р а к ти ч еск и е  
за н я т и я , са м о ст о я тел ь н а я  р а б о т а  об у ч а ю щ и х ся , к у р сов ая  р а б о та  (п р о ек т)

К о л и ч еств о
ч асов

У р о в ен ь
о св о ен и я

1 2 3 4
Т ем а  2 ,5  К р уч ен и е С о д ер ж а н и е  у ч ебн ого  м а тер и а л а 10 2,3

1 Кручение. Эпюры крутящих моментов, напряжения сдвига и 
перемещений(Мкр, х, ф)

2

Расчеты на прочность и жесткость при кручении
П р а к т и ч еск и е  зан я ти я 2
ПРЮ Расчеты на прочность и жесткость при кручении
Л а б о р а т о р н ы е р аботы 6
ЛР5 Определение модуля упругости второго рода при кручении
ЛР6 Определение осадки цилиндрической винтовой пружины
С ам о сто я тел ь н а я  р а б о та  о б у ч а ю щ и х ся
Изучение темы «Энергия деформации при кручении», «Расчет цилиндрической 
винтовой пружины». Выполнение контрольно-графической работы «Кручение»

8

Т ем а  2.6  И згиб С о д ер ж а н и е  уч ебн ого  м а тер и а л а 24 2,3
1 Прямой изгиб: основные понятия и определения, поперечные силы и 

изгибающий момент. Правила построения эпюр Q и Ми.
10

2 Построение эпюр Q и Ми для консольной и двухопорной балки
3 Расчеты на прочность при изгибе

П р а к ти ч еск и е  зан яти я 6
ПРИ Построение эпюр Q и Ми для консольной балки
ПР12 Построение эпюр Q и Ми для двухопорной балки
ПР13 Выбор рационального и экономичного сечения балки
Л а б о р а то р н ы е р аботы 8
ЛР7 Определение прогибов консольной балки при прямом изгибе
ЛР8 Определение прогибов двуопорной балки при прямом изгибе
ЛР9 Сравнение жесткости балки при ее установке разными способами
ЛРЮ Определение угловых деформаций при изгибе
С ам остоя тел ь н ая  р абота  обу ч а ю щ и х ся
Изучение тем «Касательные напряжения при изгибе. Косой изгиб»
Выполнение контрольно-графической работы «Определение размеров балки при 
изгибе»

8

Т ем а  2 .7  Г и п отезы С о д ер ж а н и е уч ебн ого  м атер и ал а 10 2,3
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Н а и м ен о в а н и е р азделов  
и тем

С од ер ж а н и е у ч еб н о го  м а тер и а л а , л а б о р а то р н ы е р аботы  и п р ак ти ч еск и е  
зан я ти я , са м о ст о я тел ь н а я  р абота  о б у ч а ю щ и х ся , к у р со в а я  р а б о та  (п р оек т)

К о л и ч еств о
ч асов

У р о в е н ь
о св о ен и я

1 2 3 4
п р оч н ости  и их 1 Гипотезы прочности и их применение 3

п р и м ен ен и е 2 Расчет бруса круглого поперечного сечения на изгиб с кручением
3* Факторы, влияющие на снижение предела выносливости материала. Расчет 

на усталость
Контактные напряжения и деформации

К он тр ол ь н ая  р а б о та 1
П р а к ти ч еск и е за н я т и я 4
ПРИ Расчет бруса круглого поперечного сечения на изгиб с кручением.
Л а бор атор н ы е р а б о ты 2
ЛР11 Определение критической силы при потере устойчивости стержня
С а м остоя тел ь н ая  р а б о т а  обуч аю щ и хся
Изучение тем «Расчет тонкостенных цилиндрических и сферических резервуаров», 
«Устойчивость сжатых стержней»

4

Р аздел  III. Д етал и  
м аш и н  и  м ехан и зм ов .

Т ем а 3.1 О сн ов н ы е  
п ол ож ен и я

С од ер ж а н и е у ч еб н о го  м атер и ал а 2 1,2
1 Общие сведения о деталях машин; требования к  машинам и их деталям, 

понятия О надежности, работоспособности машин, расчет деталей машин, 
технические требования предъявляемые к деталям машин

2

П р ак ти ч еск и е за н я ти я -
Л а бор атор н ы е р а б о ты -
С ам остоя тел ьн ая  р а б о та  обуч аю щ и хся -

Т ем а 3.2  С оеди н ен и я  
д етал ей  м аш и н

С одер ж ан и е у ч еб н о го  м атер и ал а 4 2,3
1 Неразъемные соединения 2
2 Разъемные соединения

П р ак ти ч еск и е за н я ти я 2
ПРИ Расчет на прочность стержня винта (болта) при различных случаях 

нагружения
Л абор атор н ы е р аботы -
С ам остоя тел ьн ая  р а б о та  обуч аю щ и хся
Выполнение индивидуальной работы «Расчет сварного соединения", «Расчет

6
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Н а и м ен о в а н и е  р аздел ов  
и тем

С о д ер ж а н и е  у ч еб н о го  м а тер и а л а , л а б о р а т о р н ы е р а б о ты  и п р а к ти ч еск и е  
за н я т и я , са м о ст о я т ел ь н а я  р абота  о б у ч а ю щ и х ся , к у р со в а я  р а б о та  (п р оек т)

К о л и ч ест в о
ч а со в

У р о в ен ь
осв о ен и я

1 2 3 4
соединений с натягом»
Изучение тем «Клеммовые соединения»

Т ем а  3.3  П ер едач и
С о д ер ж а н и е  у ч еб н о го  м а тер и а л а 18 2,3

1 Передачи трением: фрикционные передачи и вариаторы 8
2 Передачи зацепление: зубчатые передачи, их виды
3 Цепные и ременные передачи

4 * Передача винт-гайка
П р а к ти ч еск и е  зан я ти я 4
ПР16 Расчет цилиндрических передач на прочность
ПР17 Практический расчет цепной передачи
Л а б о р а то р н ы е р аботы 4
ЛР12 Определение параметров зубчатого колеса
ЛР13 Изучение конструкции зубчатой передачи
С а м остоя тел ь н ая  р а б о та  обуч аю щ и хся
Изучение тем «Клиноременная передача», «Кривошипно-шатунные, кулисные и 
кулачковые механизмы», «Волновые передачи»
Индивидуальная работа «Расчет винтовой передачи»

8

Т ем а  3.4 В ал ы  и оси С о д ер ж а н и е у ч ебн ого  м а тер и а л а 3 2,3
1 Валы и оси. Проектный и проверочный расчет валов 1

П р а к ти ч еск и е зан я ти я -
Л а б о р а то р н ы е р аботы 2
ЛР14 Изучение конструкции валов
С ам остоя тел ь н ая  р а б о та  обуч аю щ и хся -

Т ем а 3.5 М уф ты
С о д ер ж а н и е уч еб н о го  м а тер и а л а 3 2,3

1 Муфты. Виды муфт 1
П р ак ти ч еск и е зан я ти я
Л а б о р а то р н ы е р аботы 2
ЛР15 Изучение конструкции и принципа действия муфт
С ам остоя тел ь н ая  р а б о та  обуч аю щ и хся
Изучение темы «Расчет муфт»

2

Т ем а  3.6 П о д ш и п н и к и С од ер ж а н и е уч ебн ого  м атер и ал а 12 2,3
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Н а и м ен о в а н и е р азделов  
и тем

С о д ер ж а н и е  у ч еб н о го  м а тер и а л а , л а б о р а т о р н ы е р аботы  и п р а к ти ч еск и е  
за н я т и я , са м о ст о я тел ь н а я  р абота  о б у ч а ю щ и х ся , к ур сов ая  р а б о та  (п р оек т)

К о л и ч ест в о
часов

У р о в ен ь
о св о ен и я

1 2 3 4
ск ол ь ж ен и я

1 Подшипники. Общие сведения 3
Практический расчет подшипников скольжения
Практический расчет подшипников качения

2 Изменение механических свойств материалов. Итоговый урок.
Контрольная работа 1
П р а к т и ч еск и е  зан я ти я 2
ПР18 Конструкция и расчет на долговечность подшипников качения
Л а б о р а т о р н ы е работы 6
ЛР16 Определение основных параметров цилиндрического двухступенчатого 

редуктора
ЛР17 Определение вида изнашивания деталей
С а м о сто я тел ь н а я  р абота  обуч а ю щ и х ся
Изучение темы «Схемы установки и смазка подшипников», «Пружины»

6

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. -  ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2. -  репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. -  продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 
«Техническая механика».

Оборудование учебного кабинета:
-  посадочные места (30);
-  рабочее место преподавателя (1);
-  комплект учебно-наглядных пособий (30);
-  измерительный и раздаточный инструмент (по 1 шт)

Технические средства обучения:
-  мультимедиапроектор;
-  кодаскоп;
-  комплект презентационных слайдов по темам курса дисциплины

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Основные источники:

1. Никитин Е.М. Теоретическая механика для техникумов -  М.: Наука, 2008.
2. Андреев В. И., Паушкин А.Г., Леонтьев А.Н., Техническая механика. М.: 
Высшая школа, 2010-224с.
3. Дубейковский Е.Н., Саввушкин Е.С. Сопротивление материалов. -М.: 
Высшая школа, 2008.
4. Куклин Н.Г., Куклина Г.С. Детали машин. - М: Машиностроение, 2009.
5. Эрдеди А.А. и др. Техническая механика. - М.: Высшая школа, 2010.

Дополнительные источники:

1. Атаров Н.М. Сопротивление материалов в примерах и задачах. М.: 
Инфра-М, 2010-262с.

2. Мовнин М.С. и др. Руководство к решению задач по технической 
механике. Учебное пособие для техникумов. М., «Высшая школа», 
2007

3. Романов Н.Я., Константинов В.А., Покровский Н.А. Сборник задач 
по деталям машин. - М.: Машиностроение, 2008.

Интернет-источники:
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1. Министерство образования и науки РФ Ьрр://минобрнауки.рф/
2. Российский образовательный портал www.edu.ru
3. ФГОУ Федеральный институт развития образования 

http://www.firo.ru/
4. Федеральное агентство по образованию РФ www.ed.gov.ru
5. Департамент образования Тверской области www.edu.tver.ru
6. Тверской областной институт усовершенствования учителей 

www.tiuu.ru.
7. Механика (полный курс) http://www.teoretmeh.ru/lect.html

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 
расчётно-графических работ, проектов, исследований.

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания)

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения

1 2
Знания:

основные понятия и аксиомы Оценка устного и письменного опроса
теоретической механики, законы Оценка тестирования
равновесия и перемещения тел; Оценка результатов внеаудиторной

методики выполнения основных самостоятельной работы
расчетов по теоретической механике. (индивидуальное домашнее задание).
сопротивлению материалов и деталям Правильность выполнения
машин; практических заданий и лабораторных
- основы проектирования деталей и работ
сборочных единиц;
- основы конструирования 
умения:
- производить расчет на растяжение и Правильность выполнения
сжатие на срез, смятие, кручение и практических и лабораторных работ.
изгиб; выполнение индивидуальных заданий
- выбирать детали и узлы на основе (контрольно-графических работ.
анализа их свойств для конкретного проектных расчетов)
применения.
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Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам 
текущего контроля и промежуточной аттестации производится в 
соответствии с универсальной шкалой (таблица).

Процент
результативности

(правильных
ответов)

Качественная оценка индивидуальных 
образовательных достижений

балл (отметка) вербальный аналог

90-100 5 отлично
8 0 -8 9 4 хорошо
7 0 -7 9 3 удовлетворительно

менее 70 2 не удовлетворительно

На этапе промежуточной аттестации по медиане качественных оценок 
индивидуальных образовательных достижений экзаменационной комиссией 
определяется интегральная оценка уровня подготовки по учебной 
дисциплине.
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на рабочую программу по дисциплине «Техническая механика» 

специальность 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт 

автомобильного транспорта

Рецензия

Рабочая программа разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 23.02.03 Техническое обслуживание и 

ремонт автомобильного транспорта и включает в себя: паспорт рабочей 

программы, структуру и содержание, условия реализации, контроль и оценку 

результатов освоения дисциплины. Программа рассчитана на 240 часа, из 

которых 50% учебных занятий отводится на практические и лабораторные 

занятия. Самостоятельная работа составляет 34% учебного времени, 

спланированы ее тематика, виды и формы в каждом теме.

Содержание программы направлено на приобретение обучающимся 

знаний, умений и навыков, направленных на формирование общих 

компетенций OKI-9 и профессиональных компетенций ПК 1.1-1.3, 2.3 

определенных ФГОС СПО, и соответствует объему часов, указанному в 

рабочем учебном плане.

Все темы, отвечают требованиям современности.

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения дисциплины» 

определены результаты обучения и те формы и методы, которые будут 

использованы для их контроля и оценки преподавателем.

Рабочая программа «Техническая механика» выполнена на хорощем 

методическом уровне и может быть рекомендована для использования в 

образовательном процессе ГБПОУ «Ржевский колледж», в том числе в 

дополнительном профессиональном образовании на курсах переподготовки и 

повышения квалификации.

Начальник механического 
участка ООО «РКЗ»

Иванова Л.Ю.



на рабочую программу по дисциплине «Техническая механика» 

специальность 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт 

автомобильного транспорта

Рецензия

Рабочая программа разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 23.02.03 Техническое обслуживание и 

ремонт автомобильного транспорта утвержденная приказом Министерства 

образования и науки РФ от 22 апреля 2014г. №383.

Рабочая программа включает обязательные компоненты: паспорт 

рабочей программы, структуру и содержание, условия реализации, контроль 

и оценку результатов освоения дисциплины.

Содержание рабочей программы охватывает весь материал, 

необходимый для обучения студентов средних специальных учебных 

заведений.

Рабочая программа отражает место дисциплины в структуре ОПОП. 

Раскрываются основные цели и задачи изучаемой дисциплины, требования к 

результатам освоения. Все это позволяет обеспечить приобретение 

обучающимися знаний, умений и навыков, направленных на формирование 

общих и профессиональных компетенций, определенных ФГОС СПО по 

специальности 23.02.03 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного 

транспорта. В результате изучения дисциплины «Техническая механика» 

обучающийся сможет применять полученные знания и умения в освоении 

профессиональных модулей данной специальности, а также в 

профессиональной деятельности.

Рабочая программа составлена квалифицированно, демонстрирует

профессионализм и высокий уровень методической подготовки и может быть

использована в образовательном процессе.?.

Рецензент преподаватель /В.Н. Каменский/
Высшей категории 
ГБПОУ «Ржевский колледж»


